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PROGRAMMA NEL DETTAGLIO 
 
VENERDÌ 23 SETTEMBRE, ANTEPRIMA 
Sculture in equilibrio 
Con Andrea Mei 
Stone balancer 
Sperimentazione di pietre in equilibrio esplorando lo sterminato album petrografico della Valmalenco. 
Greto del Mallero, parco Vassalini, ponticello di legno della ciclopedonale, dalle ore 14:30 alle ore 17:30. 
 
———————————— 
SABATO 24 SETTEMBRE 
Cammini dell'attenzione.  
4 luoghi per 4 autori. 
I nostri passi non necessariamente avranno una meta, ma alleneremo l’attenzione.  
Scopriremo nuovi modi di vedere e piccoli tesori nascosti. 
Si parte da Chiesa in Valmalenco e zone limitrofe, appuntamenti sabato alle ore 9.00 e alle ore 14.30, per 
permettere di partecipare a due diversi cammini e sperimentare la natura in diversi modi.  
 

1- Oltre lo sguardo 
con Mirko Sotgiu 
Filmmaker, photo journalist and mountain leader 
Un cammino alla ricerca di un nuovo sguardo sulle cose, tra luce e ombra, colori e sfumature, 
superfici e texture.  
Partenza Chiesa in Valmalenco, biolago del parco di Vassallini. 
Ore 9.00 e ore 14.30. 
 
2 - Suoni liminali 
Con Paolo Novellino 
Musicista, paesaggista sonoro e ricercatore indipendente. 
Camminare, ascoltare per considerare il suono o il silenzio che ci circonda come informazione e nello 
stesso tempo valore sul quale riflettere. Mettere in luce le valenze estetiche implicite o nascoste nei 
suoni che usualmente consideriamo accidentali o accessori e che passano, nella maggior parte dei 
casi, come inosservati o meglio inascoltati. 
Si consiglia di portare taccuino, penna e, per chi vuole, registratore / telefono con cuffie. 
Partenza da Chiesa in Valmalenco, biolago del parco di Vassalini. 
Ore 9.00 e ore 14.30. 

 
3 - Cercatori di luccicanza 
Con Andrea Mori 
Artista in cammino e raccoglitore di storie. 
Libero vagabondaggio d'immersione dentro al bosco.  
Alla ricerca del piccolo, del bello e di tutto ciò per cui occorre tempo.  
Cosa serve? 
Leggerezza, curiosità e voglia di incantarsi. 
Partenza da casa di Andrea, Chiesa in Valmalenco, località Val Rosera, verso i boschi intorno a San 
Giuseppe. 
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Ore 9.00, ore 14.30, durata incerta. 
 
4 - La poesia dei luoghi 
Con Tommaso Reato 
Formatore e conduttore di gruppi in apprendimento. 
Un girovagare alla ricerca di ispirazione poetica, per sperimentare nuove attenzioni e linguaggi di 
racconto. 
Chiesa in Valmalenco, pineta di Primolo. 
Ore 9.00 e ore 14.30. 

 
———————————— 
 
Laboratorio di Slack line 
Con Valmalenco Verticale e gruppo Slackline Sondrio  
Piccoli esercizi di equilibrio sulla fettuccia tesa tra gli alberi, adatti a tutti, grandi e piccini. 
Chiesa in Valmalenco, parco di Vassalini, sabato dalle ore 10.00 alle ore 16.00.  
Per adulti e bambini. 
 
Laboratorio verde 
Con Marianna Cacciatori 
Un momento pensato per i più piccoli, di esplorazione e scoperta dei tesori del bosco. 
Chiesa in Valmalenco, pineta di Primolo. 
Sabato, ore 9.00 e ore 14.30, durata circa due ore. 
 
Walkingstories 
Con Laboule 
Creazione e ricerca sonora. 
Performance artistica e musicale con il coinvolgimento del pubblico.  
Un momento di condivisione di esperienze, una mappa collettiva che si compone di immagini, cose, suoni e 
parole.  
Piazza SS. Giacomo e Filippo, Chiesa in Valmalenco. 
ore 17.30. 
 
Incontro con Manolo 
Con Maurizio Zanolla (Manolo) 
Arrampicatore, alpinista e guida alpina 
Conferenza improntata sulla storia personale e sportiva del "MAGO" Manolo e presentazione del libro 
"Eravamo immortali”. 
Piazza SS. Giacomo e Filippo, Chiesa in Valmalenco 
Sabato, ore 21.00. 
 
Fra il muschio e le stelle 
con Andrea Mori 
Artista e raccoglitore di storie. 
Notte sotto le stelle in una radura muscosa. 
A passo lento verso una radura rivestita di muschio avvolta dai larici coperti dalle stelle. 
Cosa serve? 
Voglia di farsi cullare dalle stelle sdraiati in fianco al fuoco. 
Ritrovo a casa di Andrea, Chiesa in Valmalenco, località Val Rosera, sabato ore 18.00. 
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Notte nei boschi tra San Giuseppe e il Palù 
 
———————————— 
DOMENICA 25 SETTEMBRE 
Il vuoto alle spalle 
Con Marco Albino Ferrari 
Scrittore, divulgatore culturale    
Ettore Castiglioni morì nel marzo del 1944, a trentacinque anni, come aveva previsto e annotato nel suo 
diario anni prima. Figura emblematica dell’alpinismo fra le due guerre, fu esploratore e scrittore. Durante i 
mesi dell’occupazione nazista si spese per portare in salvo oltre il confine svizzero decine di profughi. 
L’ultima sua missione rimane un mistero: perché fuggire verso l’Italia attraverso i ghiacciai senza le 
attrezzature necessarie? Lo trovarono tempo dopo nella neve di primavera, sotto il Passo del Forno. 
Un viaggio a piedi e con la fantasia.  
Andando indietro nel tempo attraverso un racconto commovente.  
Cosa serve? 
Abitudine al cammino.  
Partenza Chiareggio Chiesetta di Sant’Anna. 
Domenica, ore 9.00. 
 
La vocazione di Perdersi 
Con Franco Michieli 
Geografo ed esploratore. 
Come le vie trovano i viandanti? 
“Ad un certo punto ho cominciato a scoprire che i momenti in cui non si conosce la via, nei quali c’è la 
nebbia e non si conosce il passaggio, erano per me i più interessanti.” 
Cosa serve? 
Abitudine al cammino, predisposizione alla scoperta, curiosità e spirito di adattamento. 
Difficoltà E (per sentieri e tracce) 
Partenza Chiesa in Valmalenco, Piazza Santi Giacomo e Filippo. 
Domenica, ore 9.00. 
 
Foraging 
Con Valeria Mosca e Andrea Mori 
Valeria, esperta di foraging, alimurgia e cucina. 
Andrea, artista e raccoglitore di storie.  
 
Scopriamo, cerchiamo e raccogliamo le erbe e le piante spontanee, impariamo a utilizzarle, cucinarle e 
abbinarle ai prodotti tradizionali del territorio. 
Cosa serve? 
Abitudine al cammino, predisposizione alla scoperta, curiosità e spirito di adattamento. Strumenti per la 
raccolta. 
Difficoltà E (per sentieri e tracce) 
Partenza S. Giuseppe, piazzale seggiovia. 
Domenica, ore 9.00. 
 
I colori dell’alba ai piedi del larice millenario 
con Tiziano Fratus 
Scrittore, cercatore di alberi e buddista silvano. 
Visita e meditazione al larice millenario. 
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Si raggiungerà all’alba una delle più annose conifere italiane, la si ammirerà così come avrebbero potuto 
ammirarla i nostri avi prima dell’Unità d’Italia, gli abitanti della penisola ai tempi della scoperta delle 
Americhe o, addirittura, San Francesco. Da allora il mondo s’è capovolto, ma questo e altri giganti silenziosi 
restano qui, radicati e resilienti, testimoni muti di un tempo che tocca e corrompe ogni cosa. 
IN COLLABORAZIONE CON OROBIE. 
Cosa serve? 
Abitudine al cammino, amore per il silenzio. 
Difficoltà E (per sentieri e tracce) 
Partenza dall'Alpe Ventina.  
Domenica, ore 7.00. 
 
A ritmo d’asino 
Con Joyce Vedovatti e Valentina Vedovatti 
Joyce guida escursionista ambientale e Valentina coadiutore dell’asino 
Trekking someggiato per bambini. 
Orecchie lunghe, nasoni curiosi e occhi dolcissimi ci guideranno in una camminata all'insegna della 
semplicità e della lentezza. 
Partenza da Lanzada, centro Sportivo Pradasc. 
Domenica, ore 10.00 
 
Arrampicare con Manolo 
Con Maurizio Zanolla (Manolo) 
Arrampicatore, alpinista e guida alpina 
Mattinata dedicata agli appassionati per condividere con Manolo un momento di arrampicata sul 
serpentino della Valmalenco. 
Pareti di Campo Moro. 
Domenica mattina. 
 
Il programma degli eventi del 24 e 25 settembre è disponibile su www.altrofestivalvalmalenco.it 
 
 
 
 
Per informazioni: info@altrofestivalvalmalenco.it 
Per iscrizioni: www.altrofestivalvalmalenco.it 
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Chiara Lupano 3357835403 
 


